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 FORMATION PLAN DE LEVAGE 

OBJECTIFS 

Acquérir les connaissances nécessaires pour mettre 

en œuvre les plans de levage de l’entreprise. 

PUBLIC 

Toute personne amenée à mettre en œuvre un plan 

de levage. 

Les accès à nos centres sont adaptés aux personnes 

présentant des situations de handicap  

PRÉREQUIS 

Pas de prérequis  

Il est préconisé de maîtriser le français, à préciser lors 

de l’inscription 

PROFIL ET COMPETENCE DU FORMATEUR 

Formateur en prévention des risques professionnels 

avec expérience professionnelle dans le domaine 

enseigné. 

MÉTHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS 

D’ÉVALUATION 

Retours d’expériences du formateur.  

Présentation d’exemples pratiques et vécus dans les 

entreprises.  

Tour de table, échange des expériences vécues par 

les participants, les acquis théoriques et pratiques sont 

évalués en fin de formation. 

Le stage est évalué par les participants.  

MOYENS PÉDAGOGIQUES & SUPPORTS 

Vidéoprojecteur, support de cours pour les 

participants, etc… 

SUIVI  

Assistance téléphonique pour l’employeur, les 

participants sur les sujets relatifs à la formation. 

VALIDATION DE LA FORMATION 

Attestation de fin de formation professionnelle. 

DURÉE 

1 jour – 7h00 

TARIF ET DÉLAI D’ACCÈS 

Demandez-nous notre grille tarifaire  

Nos dates de formations sont disponibles sur notre 

catalogue de formation en ligne. 

Pour la mise en œuvre contacter : info@prematech-

formation.fr, nous vous répondrons sous un mois à 

compter de la demande de renseignement du 

PROGRAMME 
 
 

 

1. Présentation de la démarche - Règlementation 

 

2. Procédure et autorisation 

 

3. Qualification interne 

 

4. Non complexe / complexe 

 

5. Bench EHS / Template 

 

6. PLM 

 

7. Diffusion en production 

 

8. Fichier de suivi des PL 

 

9. Le processus de validation 

 

10. Fichier des accessoires de levage 

 

11. Les PG / Groupes d’élingues préparés 

 

12. Les supports / aides 

 

13. Plan de levage 

 

14. Note de calcul 

 

15. Rappels de mécanique statique (notions de 

masse, poids, gravité, force, vecteur…) 

 

16. Rappels trigonométriques 

 

17. Validation process 

 

18.  Validation EHS 
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bénéficiaire sous réserve d’avoir une réponse 

favorable du financeur et sous réserve de 

disponibilité. 

Pour la prise en compte du public en situation de 

handicap (PSH), n’hésitez pas à nous contacter pour 

en discuter. 

. 
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