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FORMATION EQUIPIER DE 1ère INTERVENTION 

OBJECTIFS 

Être capable de lutter efficacement contre un début de 

sinistre et d’évacuer le personnel ainsi que les visiteurs dans 

l’attente des sapeurs-pompiers 

Connaître les principes de propagation d’un feu afin d’en 

limiter les effets. 

Être acteur de prévention dans l’entreprise. 

PUBLIC 

Tout salarié de l’établissement. 

Les accès à nos centres sont adaptés aux personnes 

présentant des situations de handicap.  

PRÉREQUIS 

Pas de prérequis 

Il est préconisé de maîtriser le français, à préciser lors de 

l’inscription 

PROFIL ET COMPETENCE DU FORMATEUR 

Formateur en prévention des risques professionnels avec 

une expérience professionnelle dans le domaine enseigné.  

MÉTHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS D’ÉVALUATION 

Formation théorique : Tour de table, échange des 

expériences vécues par les participants, étude de cas. 

Formation pratique : Utilisation d’un bac à feu écologique. 

Méthode d’attaque avec mise en sécurité de personnes. 

Extincteurs fournis par nos soins. Utilisation du R.I.A selon la 

disponibilité dans l’entreprise. Visite de l’entreprise afin de 

visualiser les moyens de secours et les moyens d’aides à 

l’évacuation.  

Les acquis théoriques et pratiques sont évalués en fin de 

formation. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES & SUPPORTS 

Vidéoprojecteur, support de cours pour les participants, 

etc… 

SUIVI  

Assistance téléphonique pour l’employeur, les participants 

sur les sujets relatifs à la formation. 

VALIDATION DE LA FORMATION 

Attestation de fin de formation professionnelle. 

DURÉE 

Recyclage : 0,5 jour – 3h30 

TARIF ET DÉLAI D’ACCÈS 

Demandez-nous notre grille tarifaire  

PROGRAMME 
 

 

1- THEORIE 

 

1. Statistique incendie 

2. Réglementation incendie 

3 La combustion 

4 Le triangle du feu  

5 Les fumées et ses dangers 

6 Les classes de feu 

7 Les agents extincteurs 

8 Les feux de batteries lithium 

9 Les modes de propagations 

10 Description des extincteurs  

11 Le robinet incendie armé  

12 Test incendie 

 

 

 

 

2- PRATIQUE 

 

Exercice avec extincteurs sur feux réels, avec 

manipulation pour chaque participant des 

moyens d’extinction.  
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Nos dates de formations sont disponibles sur notre 

catalogue de formation en ligne. 

Pour la mise en œuvre contacter : info@prematech-

formation.fr , nous vous répondrons sous un mois à compter 

de la demande de renseignement du bénéficiaire sous 

réserve d’avoir une réponse favorable du financeur et sous 

réserve de disponibilité. 

Pour la prise en compte du public en situation de 

handicap (PSH), n’hésitez pas à nous contacter pour en 

discuter. 
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