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HABILITATION ELECTRIQUE BO-HO-HOV-BS ET/OU BE-HE Manceuvres
(NF C 18-510)

OBJECTIFS

Exécuter en sécurité des interventions de
remplacement et de raccordement en Basse Tension

Exécuter en sécurité des manceuvres en Basse Tension
et/ou Haute Tension dans le respect des textes
réglementaires et des prescriptions de la norme NF
C18-510

Exécuter en sécurité des opérations d'ordre non
électrique dans un environnement & risque électrique
BT/HT (BO/HO)

PUBLIC

Toute personne chargée d'exploitation ou d'entretien
appelée a effectuer des opérations simples,
interventions de remplacement et de raccordement
et/ou des manceuvres sur des installations électriques
en Basse Tension.

Les accés a nos centres sont adaptés aux personnes
présentant des situations de handicap.
PREREQUIS
Pas de prérequis
Il est préconisé de maitriser le francais, a préciser lors
de l'inscription
PROFIL ET COMPETENCE DU FORMATEUR

Formateur en prévention des risques professionnels
avec une expérience professionnelle dans le domaine
enseigné.

METHODES MQBILISEES ET MODALITES
D'EVALUATION
Retours d’expériences du formateur.

Tour de table, échange des expériences vécues par
les participants, les acquis théoriques et pratiques sont
évalués.

Le stage est évalué par les participants

MOYENS PEDAGOGIQUES & SUPPORTS

Vidéoprojecteur, support de cours pour les

participants, etc... Matériel de démonstration.
SUIVI

Assistance  téléphonique pour [I'employeur, les

participants sur les sujets relatifs a la formation.

VALIDATION DE LA FORMATION

Attestation de fin de formation professionnelle.

PROGRAMME

THEORIE

1) Notions générales et grandeurs électriques

2) Les dangers de I'électricité: effets sur le corps humain
3) Ouvrages ou installations

4) Zones d’'environnement

5) L'habilitation électrique

6) Prescriptions de sécurité associée aux zones
d’environnement

7) Les moyens de protection

8) Equipements de travail utilisés (outils & mains): risques
et mise en ceuvre

9) Conduite & tenir en cas d'accident d'origine
électrique

10) Opérations spécifiques :
Themes spécifiques aux Manceuvres
Themes spécifiques BS Intervention BT élémentaires

PRATIQUE

2 mises en situation minimum sur les compétences
suivantes et en fonction des téches confiées :

- Effectuer la mise hors service d'un équipement
(moteur, machine, etc.).
- Effectuer une MANCEUVRE de CONSIGNATION.
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Formation initiale : 2 jours — 14 heures
Recyclage : 1,5 jours — 10h30
TARIF ET DELAI D’'ACCES
Demandez-nous notre grille tarifaire

Nos dates de formations sont disponibles sur notre
catalogue de formation en ligne.

Pour la mise en ceuvre contacter : info@prematech-
formation.fr , nous vous répondrons sous un mMmois &
compter de la demande de renseignement du
bénéficiaire sous réserve d'avoir une réponse
favorable du financeur et sous réserve de disponibilité.

Pour la prise en compte du public en situation de
handicap (PSH), n'hésitez pas & nous contacter pour
en discuter.
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