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PONTIER – ELINGUEUR  

1 BRIN + 4 BRINS  
 

 

OBJECTIFS 

Assurer dans l’entreprise l’application des règles de sécurité 

lors du déplacement des charges, afin de permettre à 

l’employeur de délivrer une autorisation de conduite pour la 

catégorie d’appareil confié. 

PUBLIC 

Toute personne amenée à utiliser régulièrement ou 

ponctuellement les appareils de levage, pont roulant, les 

élingues dans le cas de la manutention. 

Les accès à nos centres sont adaptés aux personnes 

présentant des situations de handicap. 

PRÉREQUIS 

Pas de prérequis  

Il est préconisé de maîtriser le français, à préciser lors de 

l’inscription 

QUALITÉS DE L'INTERVENANT 

Formateur en prévention des risques professionnels, avec 

expérience de la production avec les ponts roulants et 

l’élingage.  

MÉTHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS D’ÉVALUATION 

Retours d’expériences du formateur.  

  Tour de table, échange des expériences vécues par les 

participants, les acquis théoriques et pratiques sont évalués 

en fin de formation. 

Le stage est évalué par les participants 

MOYENS PÉDAGOGIQUES & SUPPORTS 

Vidéoprojecteur, support de cours pour les participants, etc… 

SUIVI  

Assistance téléphonique pour l’employeur, les participants sur 

les sujets relatifs à la formation. 

VALIDATION DE LA FORMATION 

Attestation de fin de formation professionnelle. 

DURÉE 

1 jour - 7 heures 

TARIF ET DÉLAI D’ACCÈS 

Demandez-nous notre grille tarifaire ainsi que nos dates de 

formation  

info@prematech-formation.fr 

Nous sommes à votre écoute pour toute demande 

d’accessibilité spécifique pour participer à la formation. 

 

PROGRAMME 
 

THEORIE 

 

01 » Statistiques des accidents du travail 

02 » Dispositions réglementaires 

03 » Les partenaires de la prévention et leur rôle 

04 » Les différents acteurs de l’entreprise et leurs 

obligations 

05 » Les droits, obligations et responsabilités du 

pontier élingueur 

06 » Les risques liés à l’utilisation d’un pont 

roulant 

07 » Les consommations à risques 

08 » Processus menant à l’Accident du Travail et 

à la maladie professionnelle 

09 » Que faire en cas d’accident ? 

10 » Description, équipements des ponts roulants 

et caractéristiques 

11 » Le CACES® R484 

12 » Les règles d’utilisation des ponts roulants 

13 » L’élingage 

14 » Les vérifications 

15 » Les EPI 

16 » La signalisation 

17 » Les gestes de commandement 

18 » Les signaux sonores du pontier élingueur 

19 » Modèle d’autorisation de conduite 

20 » Quiz  

 

 

 

PRATIQUE 

 

Exercices d’application en fonction de 

l’entreprise et de l’expérience des participants 

Pratique de pont commandes au sol 

Pratique sur pont 4 brins 
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