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FORMATION UTILISATION EN SECURITE D’UN PALAN SUR MONORAIL
ET/OU SUR POTENCE

OBJECTIFS

Permettre aux participants d'acquérir les connaissances
théoriques et pratiques dans le cadre de ['utilisation en
sécurité d'un palan sur monorail, sur potence.

Acquérir les compétences de I'élingage de charge en
sécurité.
PUBLIC

Toute personne amenée a utiliser régulierement ou
ponctuellement d'appareils de levage, palan, les élingues
dans le cas de la manutention.

Les accés 4 nos centres sont adaptés aux personnes
présentant des situations de handicap
PREREQUIS

Pas de prérequis. Il est préconisé de maitriser le francais, &
préciser lors de I'inscription

QUALITES DE L'INTERVENANT

Formateur en prévention des risques professionnels avec
expérience de la production avec les ponts roulants, poutre
roulante, palan et I'élingage.

METHODES MOBILISEES ET MODALITES D’EVALUATION
Retours d’expériences du formateur.

Tour de table, échange des expériences vécues par les
participants, les acquis théoriques et pratiques sont évalués
en fin de formation.

Le stage est évalué par les participants
MOYENS PEDAGOGIQUES & SUPPORTS
Vidéoprojecteur, support de cours pour les participants, etc...

SUIvI

Assistance téléphonique pour I'employeur, les participants sur
les sujets relatifs & la formation.

VALIDATION DE LA FORMATION
Attestation de fin de formation professionnelle.
DUREE
s journée
TARIF ET DELAI D’ACCES

Demandez-nous notre grille tarifaire ainsi que nos dates de
formation

info@prematech-formation.fr

Nous sommes 4 votre écoute pour toute demande
d'accessibilité spécifique pour participer d la formation.

PROGRAMME

1 - INTRODUCTION

1. Définition & Législation.

2. Aptitudes professionnelles
3. Formation professionnelle

2 - LE MATERIEL

1. Le palan

2. Mouvement et mécanismes - commandes
3. Equipement et accessoires

4. Charge maximale d'utilisation du matériel
et/ou des accessoires

5. Poids et masse d'une charge

4. Le dispositif de commandes

3 — LES REGLES DE SECURITE

1. Les organes de sécurité
2. Bonne mise en ceuvre du palan

4 - PRATIQUE

1. Exercices de mise en situation pratique sur
site
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