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PORT DE L’APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT 
 

OBJECTIFS 

Être capable de porter correctement un ARII 

Réaliser un parcours au moyen de l’appareil 

respiratoire isolant 

PUBLIC 

Tout salarié de l’établissement. 

Accès à nos centres adapté aux personnes présentant 

des situations de handicaps  

 

PRÉREQUIS 

Aucun 

Il est préconisé de maîtriser le français, à préciser lors 

de l’inscription 

QUALITÉS DE L'INTERVENANT 

Formateur en prévention des risques professionnels 

MÉTHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS 

D’ÉVALUATION 

Retours d’expériences du formateur.  

Présentation d’exemples pratiques et vécus dans les 

entreprises.  

Contrôle des connaissances pratiques. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES & SUPPORTS 

Vidéoprojecteur, support de cours pour les 

participants, etc… 

SUIVI  

Assistance téléphonique pour l’employeur, les 

participants sur les sujets relatifs à la formation. 

VALIDATION DE LA FORMATION 

Attestation de fin de formation professionnelle. 

DURÉE 

½  jour – 3,5 heures 

TARIF ET DÉLAI D’ACCÈS 

Demandez-nous notre grille tarifaire ainsi que nos 

dates de formation  

info@prematech-formation.fr 

Nous sommes à votre écoute pour toute demande 

d’accessibilité spécifique pour participer à la 

formation 

 

PROGRAMME 
 

Les chiffres Clé des accidents du travail 

 

Pourquoi utilisé l’ARI : 

1°) les atmosphères non respirables  

2°) les atmosphères toxiques  

 

Modifications schéma physiologique :  

1°) déficit sensoriel 

2°) vie de relation 

3°) la résistance inspiratoire et expiratoire 

4°) le stress émotif 

5°) poids de l’ARI 

6°) augmentation du travail du porteur 

 

Autonomie respiratoire 

 

Description des appareils respiratoires 

1°) l’ensemble 

2°) le dossard 

3°) le masque 

 

 Bien régler son ARI 

 

Règles à respecter pendant l’engagement 

 

Règles à respecter après l’engagement  

 

Règle de sécurité 

 

Présentation du bio-S-cape 

 

Présentation de l’OCENCO 

 

Exercice pratique 
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