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PROGRAMME DE FORMATION

C.A.C.E.S.® CHARIOTS DE MANUTENTION - R 489

OBJECTIFS
Permettre au participant de conduire un chariot
automoteur élévateur de manutention d conducteur
porté en toute sécurité dans I'entreprise.

Permettre a I'employeur de délivrer une autorisation de
conduite suivant la catégorie de I'engin confié.

PUBLIC

Toute personne amenée & utiliser régulierement ou
ponctuellement un chariot de manutention.
Les acces 4 nos centres sont adaptés aux personnes
présentant des situations de handicap

PREREQUIS
Pas de prérequis
Il est préconisé de maitriser le francgais, & préciser lors de
I'inscription

QUALITES DE L'INTERVENANT
Formateur en prévention des risques professionnels

METHODES MOBILISEES ET MODALITES
D’EVALUATION
Retours d'expériences du formateur.
Tour de table, échange des expériences vécues par les
participants, passage des tests CACES.
Le stage est évalué par les participants.

MOYENS PEDAGOGIQUES & SUPPORTS
Vidéoprojecteur, support de cours pour les participants,
etfc...

SUIvI
Assistance  téléphonique  pour I'employeur,
participants sur les sujets relatifs & la formation.
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VALIDATION DE LA FORMATION
C.ACES®
Attestation de fin de formation professionnelle.

DUREE
Formation INITIALE débutant : 3 & 4 jours suivant le
nombre de catégories
Formation RECYCLAGE : 2 & 3 jours suivants le nombre
de catégories

TARIF ET DELAI D’ACCES
Demandez-nous notre grille tarifaire ainsi que nos dates
de formation
info@prematech-formation.fr

INous sommes d votre écoute pour toute demande
ST RTTIL R . . N .
gd accessibilité spécifique pour participer a la formation.

PROGRAMME

1 - DEFINITIONS & LEGISLATION

1. Chariot automoteur & conducteur porté.
2. Les catégories de chariofs.

3. Autorisation de conduite.

2 - LES CONSIGNES DE SECURITE
1. Les différentes interdictions relatives d la conduite en
sécurité d'un chariot élévateur.

3 - L'EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE

4 - DESCRIPTION DU CHARIOT ELEVATEUR
1. Les organes du chariot élévateur.
2. Le poste de conduite.

5 - POIDS & CENTRAGE

1. La capacité nominale.
2. Centrage.

3. La plaque de charge.

6 - UTILISATION DE CHARIOT ELEVATEUR
1. Vérification avant départ.

2. Prise et dépose d'une charge.

3. Gerbage/Dégerbage.

4. Entretien et plein d'énergie.

5. Remisage.

S.A.R.L. PREMA

FORMATION au capital de 50 000 €

e-mail : info@prematech-formation.fr / site internet : www.prematech-formation.fr

103 Bd Henri GAUTIER
44550 MONTOIR DE BRETAGNE
Tél : 02 40 42 07 28

Etabli selon le modéle PREM-MO

88 ter Av du Général Leclerc
92100 BOULOGNE BILLANCOURT
Tél : 01 73 28 69 06

RCS SAINT NAZAIRE 452 022 809 00035 / CODE APE 8559A

PREMP-PG-003- B
24/02/2023
Page 1 sur 1



mailto:info@prematech-formation.fr
http://www.prematech-formation.fr/
mailto:info@prematech-formation.fr

